	WANNEER IS ALCOHOL EEN PROBLEEM?

[image: image1.wmf]
Alcohol, een genotsmiddel dat de Oude Belgen al dronken.

Kan toch geen kwaad!

Of toch? 

De Centra voor Alcohol – en andere 

Drugproblemen organiseert………


	Wat doet alcohol met je lichaam, je geest, je relatie, je werk,…?

Wanneer is alcohol een probleem?

De Centra voor Alcohol- en andere Drugproblemen organiseren 4 sessies over alcohol voor iedereen die hier meer wil over weten of zich zorgen maakt.

De cursus wordt verzorgd door twee professionele hulpverleners van de CAD. 

INHOUD

De vraag ‘Wanneer is alcohol een probleem?’ vormt de rode draad doorheen de sessies. Deze vraag wordt vanuit verschillende invalshoeken gesteld :

lichamelijk, psychisch, sociaal, financieel,…en dit ondersteund door verschillend didactisch materiaal, gaande van folders tot videoreportages.

PRAKTISCHE INFORMATIE

· Waar? Virga Jesseziekenhuis, 

                 vergaderzaal 1 (volg ‘Directie’),  

                 Stadsomvaart 11, 3500 Hasselt

· Wanneer? 5, 12, 19, 26 jan 2009

                       30 maart, 6, 13, 20 april 2009

                       7, 14, 21, 28 sept 2009

      telkens van 18u30 tot 20u30.

· Kosten? 5 euro / 4 sessies

· Het aantal deelnemers is beperkt tot 12

· Inschrijven bij Annemie Nouwen 

      CAD, Luikersteenweg 134, 3500 Hasselt,  

      tel.nr. 011/27 42  98 
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